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@ Lebenshilfe Center
Information - Beratung - Service
Wer aufhort zu lernen, hort auf zu wachsen...

Im Rahmen der Verordnung Uber die Anerkennung von Angeboten
zur Unterstutzung im Alltag und Forderung der Weiterentwicklung
der Versorgungsstruktur in NRW (Anerkennungs- und
Férderungsverordnung - AnFOVO) ist eine Basisschulung fur alle
Ehrenamtlichen vorgeschrieben.

AulBerdem sind diese Schulungen wichtig, um sich im Umgang mit
den Menschen mit Beeintrachtigung und deren Angehorigen,
kompetent und handlungssicher zu fuhlen.

Neben der Vermittlung von behinderungsspezifischen Themen soll
das Treffen und der Austausch mit anderen Ehrenamtlichen auch
dazu beitragen sich gegenseitig zu motivieren und zu inspirieren und
im eigenen Handeln zu starken.

Neue Ehrenamtliche sind verpflichtet, an insgesamt 40
Unterrichtseinheiten innerhalb des ersten Jahres teilzunehmen,
um die Basis-Qualifizierung zu erfullen. Diese 40 Unterrichtseinheiten
setzen sich zusammen aus der Basis-Schulung online, einem Erste-
Hilfe-Kurs und Schulungen/Workshops vor Ort.

Eine Berufsausbildung im padagogischen, therapeutischen oder
pflegerischen Bereich, sowie Vorkenntnisse, wie z.B. ein FSJ, 0.a.
kdnnen ggf. anerkannt werden. Dies muss im Einzelfall gepruft
werden.

Auch fur langjahrige Ehrenamtliche kdnnen unter Umstanden ver-
pflichtende Schulungen, beispielsweise zum Thema Gewaltschutz,
anfallen. Falls ihr unsicher seid, an welchen Schulungen ihr noch
teilnehmen musst, meldet euch einfach bei uns.

Wir freuen uns auf eure Teilnahme und auf eine erfolgreiche
Zusammenarbeit.
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13.10.2026
Oktober Ehrenamtlichen-Treffen
04.11.2026
Gebarden-Workshop
November 18.11.2026

Basis-Schulung Gewaltschutz

29.11.2026
Adventsbrunch
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Wann & Wo? Was?
13.10.2026 Ehrenamtlichen-Treffen
Dienstag

17.00-18.30 Uhr
2 UE

Lebenshilfe Center

Dieses Treffen bietet fur alle ehrenamtlich Tatigen die
perfekte Gelegenheit, sich mit anderen engagierten
Freiwilligen auszutauschen. Hier kdnnen Erlebnisse
und Herausforderungen aus der Freizeitbegleitung
besprochen und reflektiert werden. Man kann
voneinander lernen, neue Perspektiven gewinnen und
gemeinsam neue Ideen fur die Angebote innerhalb
des Familienunterstutzenden Dienstes entwickeln.

Wann & Wo? Was?
04.11.2026 Gebarden-Workshop
Mittwoch

18.00 bis 19.30 Uhr
2 UE

Lebenshilfe Center

In diesem Workshop wollen wir alltagsrelevante,
vereinfachte Gebdrden kennenlernen, um die
Kommunikation mit non-verbalen und kognitiv
beeintrachtigten Menschen zu verbessern. Durch
praktische Ubungen wollen wir die Anwendung in
typischen Alltagssituationen erproben. Ziel ist es,
Sicherheit und Freude beim Einsatz von Gebdarden zu
vermitteln.

Wir orientieren uns hierbei bewusst nicht ausschliel3lich
an der Deutschen Gebdardensprache (DGS), sondern
greifen auf andere, an der DGS orientierte, Gebarden-
systeme zuruck, wie sie auch im Alltag der
Teilnehmer:innen zum Einsatz kommen.
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Wann & Wo? Was?
18.11.2026 Basis-Schulung Gewaltschutz
Mittwoch

17.00 bis 20.30 Uhr
4,5 UE

Lebenshilfe Center

In allen Bereichen, in denen Menschen mit
Beeintrachtigung begleitet, gefordert und betreut
werden, ist es wichtig sie vor Gewalt und Missbrauch
zu schutzen. Die Schulung soll dazu beitragen ein
Bewusstsein fur die verschiedenen Formen von Gewalt
zu schaffen und einen Uberblick zu bekommen, wie
man Betroffene schitzen und unterstitzen kann.

Als Leistungserbringer sind wir verpflichtet alle
Beschaftigten gemal} unseres hauseigenen Gewalt-
schutzkonzeptes zu schulen. Diese Basisschulung
ist daher fur alle Ehrenamtlichen verpflichtend!

Alle sind herzlich eingeladen, Fragen und Beispiele
aus ihren ehrenamtlichen Einsatzen mitzubringen!

Hinweis: Die Schulung wird gemeinsam mit dem
Bereich Schulbegleitung durchgefthrt, um
Ressourcen zu bundeln und den Austausch zu
férdern.

29.11.2026
Sonntag
10.30 bis 12.30 Uhr

Lebenshilfe Center

Adventsbrunch

Anstatt einer klassischen Weihnachtsfeier mochten wir
euch in diesem Jahr einen gemutlichen Adventsbrunch
anbieten. Am 1. Adventssonntag laden wir alle Ehren-
amtlichen herzlich ins Lebenshilfe Center ein.

Geniel3t leckeres Essen und lasst uns in entspannter
Atmosphare gemeinsam in den Advent starten.

Wir freuen uns auf euch!



@ Lebenshilfe Center
Information - Beratung - Service

Erste-Hilfe-Kurse

Alle Ehrenamtlichen mussen regelmal3ig in Erster Hilfe geschult werden.
Die Teilnahme ist fur alle ehrenamtlich Tatigen kostenlos.

Wir kooperieren hier mit dem DRK Kreisverband Gelsenkirchen e.V. - Termine
fur Erste-Hilfe-Kurse in Gelsenkirchen werden nach Verdéffentlichung an alle
Ehrenamtlichen weitergeleitet.

Die Nachfrage ist hier stets grold und die verfigbaren Platze schnell ausgebucht,
daher ist es erforderlich sich zeitnah zurtckzumelden, wenn die Termine
bekannt gegeben werden.

Es besteht zusatzlich immer auch die Moéglichkeit an einem Erste-Hilfe-

Kurs bei einem anderen Anbieter oder in einer anderen Stadt

teilzunehmen. Hierzu bitte Kontakt mit dem Lebenshilfe Center

aufnehmen.

Alle Schulungen und Veranstaltungen sind fur Ehrenamtliche des
Lebenshilfe Centers kostenlos! Im Anschluss an Schulungen oder
Workshops erhalten alle Teilnehmenden eine Teilnahmebescheinigung.
Die Stunden kénnen nicht abgerechnet werden.

Die Anmeldung zu allen Veranstaltungen ist ab sofort méglich!
Melde dich bitte per E-Mail unter grassl@lebenshilfecenter.de oder
telefonisch unter 0209 / 70 26 40 21 bzw. per WhatsApp unter

0178 /10 69 032

Solltest du an einem Termin kurzfristig verhindert sein, melde dich bitte
telefonisch oder per WhatsApp unter den o.g. Telefonnummern ab!



