Urlaubsreisen 2020
Lebenshilfe Center Gelsenkirchen




Vorwort

Liebe Reisenden,
Liebe Eltern und Betreuer,

viele von euch stehen bereits in den Startlochern und freuen sich schon sehr auf die Urlaubsreisen
im Jahr 2020. Auch wir freuen uns, in diesem Jahr wieder vorab ein Programmheft speziell fir
unsere Reiseangebote anbieten zu kdnnen. Somit mochten wir lhnen das

Lebenshilfe Center Urlaubsreisen-Programmbheft 2020 vorstellen.

In den letzten Jahren konnten wir viele Reiseerfahrungen sammeln. Auch dank Ihrer Anregungen
und Wiinsche konnten wir unsere Reisen stetig weiterentwickeln.

Neben unseren Klassikern wie Reiterferien auf dem Reiterhof Cohrs oder eine Reise nach Texel, er-
warten euch in diesem Jahr auch neue Reiseziele.

Ein Stadtetrip nach Hamburg mit Besuch eines Musicals, Erlebnisferien auf dem Haasehof und eine
mogliche Flugreise ins Ausland erweitern unser Programm.

Viel Spal3 beim Lesen.
Wir freuen uns auf lhre Anmeldung!

Bei weiteren Fragen stehen wir lhnen montags bis freitags von 09:00 bis 16:00 Uhr zur Verfiigung.

hr @ ) Lebenshilfe Center

Team vom

Ansprechpartnerin im Lebenshilfe Center: Lebenshilfe Center

Marisa Diippe Cranger Str. 6, 45894 Gelsenkirchen
Rehabilitationswissenschaftlerin (M.A.) Telefon: 0209/ 70 26 40-20

Leitung Freizeit, Sport und Reisen Email: dueppe@lebenshilfecenter.de
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Informationen

Die Anmeldung fur eine Urlaubsreise erfolgt schriftlich auf dem beigefligten Anmeldeformular und
muss dem Lebenshilfe Center im Original vorliegen. AnschlieBend sucht das Lebenshilfe Center fir
Sie passende Reisebegleiter und stellt eine homogene Reisegruppe zusammen. Somit bitten wir zu
beachten, dass der Vertrag erst durch die Reisebestatigung durch das Lebenshilfe Center zustande

kommt.

Alle Urlaubsreisen beinhalten folgende Leistungen:

« Vor- und Nachtreffen - Ubernachtung + Nachtbereitschaft, jedoch
« Transfer + Reisebegleitung keine Nachtwache
« Vollverpflegung « Programm und Ausfllige

(i. d. R. Selbstversorger) vor Ort

Die Reisepreise sind auf Grundlage der Preise von Dienstleistern kalkuliert. Sollte es zu Preisande-
rungen von Seiten der externen Dienstleister kommen, ist eine Anpassung maoglich.

Begleitet werden die Reisenden von Fachkraften, erfahrenen Kraften oder ehrenamtlich tatigen Per-
sonen vom Lebenshilfe Center. Der Betreuungsschlissel richtet sich nach dem Assistenzbedarf der
Reisenden. Sollte eine Einzelassistenz notwendig sein, sprechen Sie uns bitte an. Wir bitten Sie zu
beachten, dass wir uns bei Bedarf einer Einzelassistenz eine Erhdhung des Reisepreises vorbehalten.

Ungefdhr vier Wochen vor Reisebeginn findet ein Vortreffen im Center statt. Bei diesem Treffen
kommen die Reisenden, Eltern/ gesetzliche Betreuer, Reisebegleiter und die Ansprechperson des
Bereichs Reisen zusammen. Sie haben die Mdglichkeit, die anderen Mitreisenden und Begleitungen
kennenzulernen, erste Kontakte zu kniipfen, sowie Gedanken und Ideen auszutauschen. Wir werden
Organisatorisches rund um die Reise (Haus, Umgebung, Ausflugsmdglichkeiten, welche Anlauf-
stellen gibt es fiir den Notfall etc.) besprechen und offene Fragen klaren. AnschlieBend kann nach
Wunsch ein Hausbesuch vereinbart werden, welcher von der Ansprechperson des Bereichs Reisen
und dem Bezugsbetreuer begleitet wird. Vorab lernen sich die Reisebegleiter kennen. Sie erhalten
alle notwendigen Informationen (iber die Teilnehmer/innen.

Die Nachtreffen fir die Reisen im Jahr 2020 finden erstmalig nicht nach den einzelnen Reisen statt,
sondern werden am Ende des Jahres fiir alle veranstalteten Reisen als gemeinsames Nachtreffen an-
geboten. Das Nachtreffen findet am Freitag, den 30. Oktober 2020 statt.




Informationen

Die Veranstaltung startet mit einem Nachtreffen fur alle Kinder- und Jugendreisen um 16 Uhr und
endet mit den veranstalteten Erwachsenenreisen um 19 Uhr. Ein gemeinsames Essen zwischen den
beiden Programmpunkten um 18 Uhr ladt zudem alle Reisenden dazu ein, von ihren Erfahrungen zu
berichten und ihre Erlebnisse noch einmal Revue passieren zu lassen. Die Prasentation von Bildern
der Reisen rundet das Treffen ab.

Jeder Reisende erhdlt einen Reisefragebogen. Dieses Heft beinhaltet alle wichtigen Betreuungsbe-
sonderheiten. Reisende, die zum ersten Mal mitreisen, bitten wir das Heft sorgfaltig und vollstandig
auszufullen. Reisende, die erneut mitreisen, bitten wir, das Heft zu aktualisieren.

Der Abfahrts- sowie Ankunftsort ist an der Paulstral3e 6 in 45889 Gelsenkirchen.

Bitte beachten Sie, dass im Falle einer regelmaBigen Medikation und Notfallmedikation eine aktuel-
le, vom Arzt unterschriebene, Medikamentenverordnung bendétigt wird. Diese Verordnung ist eine
genaue arztliche Anweisung bzw. Beschreibung, in welcher Situation die Verabreichung des Medi-
kamentes erforderlich ist und was in der Notsituation bzw. bei der Medikamentengabe beachtet
werden muss. Mit seiner Unterschrift erlaubt der behandelnde Arzt den Reisebegleitern des Lebens-
hilfe Centers, auch ohne fachspezifische Ausbildung, das aufgefiihrte Medikament zu verabreichen.
Nur bei Vorliegen dieser Medikamentenverordnung sind die Reisebegleiter befugt das Medikament
zu verabreichen. Den Vordruck fur diese Medikamentenverordnung erhalten Sie beim Vortreffen.

Im Lebenshilfe Center steht lhnen jederzeit eine Ansprechperson des Reisebereichs zur Verfligung.
Gerne unterstitzen wir Sie bei Fragen zur Kosteniibernahme.

Diese Symbole bedeuten:

(!):\ Rollstuhlgerecht ﬁ Gruppengrofle

U U
w Wann Kosten




Programm Urlaubsreisen

Kinder und Jugendliche

In den Schulferien geht es auf grof3e Fahrt!

Alle Pferdefreunde kénnen in den Osterferien auf den Hof Cohrs ein paar schone Tage verbringen. In
den Sommerferien geht es an die hollandische Nordseekiiste nach Noordwijk. Zum Abschluss erwar-
tet euch in den Herbstferien ein Landurlaub auf dem Haasehof.

Viel SpaB8 beim Auswahlen deiner Reise!




Reiterferien
auf dem Hof Cohrs

Es geht hoch zu Ross!

Der Reiterhof Cohrs hat viel zu bieten. Neben den Pferden warten auch noch Ziegen, Hihner,
Katzen, Kaninchen und die Hofhiindin ,Plppi” auf euch. Zu eurem taglichen Programm gehdéren das
Reiten, Kuscheln mit den Ponys und verschiedene Reiterspiele. Ruhe findet ihr anschlieBend in dem
Bauernhaus im Herzen der Natur.

Auf dem Hof in der Liineburger Heide erwartet euch ein Mix aus Aufregung und Entspannung!

Bitte bringt fiir die Reise einen Reithelm oder Fahrradhelm und knéchelhohe Schuhe mit!

U U
w Wann: 09.04. - 16.04.2020 (Osterferien)
214

6 Teilnehmer/innen

Gruppengrofe: 3 Mitarbeiter/innen
Bei Inanspruchnahme von Pflegeleistungen: 343,00 €

Kosten: fir Selbstzahler: 980,00 €




Sudholland
Noordwijk =~ ~

T

Noordwijk ist eine Gemeinde an der Westkiiste der Niederlande. Die Provinz in Stidholland ist ein
international bekanntes Seebad.

Euch erwartet ein 13 Kilometer langer feiner und heller Sandstrand. Im und am tiefblauen Wasser der
Nordsee erwarten euch viele spannende Angebote. Toben in den Wellen, entspannt sonnen am
Strand oder sportliche Aktivitdten wie Beachvolleyball - es wird fiir Jeden etwas geboten! Umgeben
ist der Kiistenort zudem von gro3en Dinenlandschaften und Waldgebieten.

Das Ferienhaus liegt im Herzen der Natur. Sowohl das Diinengebiet, als auch der Strand lie-gen in
unmittelbarer Umgebung. Doch auch der gemiitliche Garten ladt zum Verweilen ein.

Angebot: 830 058 Kinder und Jugendliche bis 18 Jahren

Wann: 17.07.-31.07.2020 (Sommerferien)
6 Teilnehmer/innen H
&

Gruppengréle: 3 Mitarbeiter/innen

Bei Inanspruchnahme von Pflegeleistungen: 698,25 €
fur Selbstzahler: 1.995,00 €

Kosten:




Landurlaub
auf dem Haasehof

Auch in den Herbstferien flihrt es uns noch einmal in die Lineburger Heide. Genauer gesagt auf den
zwischen Bremen und Hamburg gelegenen Haasehof. Auf dem Hof werden viele Moglichkeiten zum
Toben geboten. Es gibt eine grol3e Spielfliche mit einem Kletterturm, Rutschen, Trampolinen und
Schaukeln. AuBerdem bietet unser gerdumiges Ferienhaus mit seiner Gberdachten AuBBenterrasse
auch bei schlechterem Wetter viel Platz fiir Spiel und Spal3.

Die nahegelegenen Wild - und Freizeitparks sind ebenfalls einen Besuch wert
und garantieren ein abwechslungsreiches Programm!

Angebot: 830 031 Kinder und Jugendliche bis 18 Jahren

U U
G Wann: 15.10. - 22.10.2020 (Herbstferien)
474

6 Teilnehmer/innen H
&

Gruppengréle: 3 Mitarbeiter/innen

Bei Inanspruchnahme von Pflegeleistungen: 330,75 €
fur Selbstzahler: 945,00 €

Kosten:




Programm Urlaubsreisen

Erwachsene

Fir unsere groBen Reisefreunde haben wir uns auch in diesem Jahr wieder ein vielseitiges Reise-

angebot Uberlegt.
Im Jahr 2020 erwartet euch gleich an zwei Terminen eine Stadtereise mit besonderem Highlight. Die

Hansestadt Hamburg wartet darauf von euch entdeckt zu werden.
Zum Abschluss des Reisejahres wartet ein echter Klassiker auf euch — es geht nach Texel.

Gerne mochten wir euch auch eine Flugreise ins Ausland ermdglichen. Fiir die Planung bendtigen wir
eure Mithilfe!

Viel SpaB3 beim Auswahlen deiner Reise!




Stadtereise
Hansestadt Hamburg

Hamburg ist eine bekannte Hafenstadt im Norden Deutschlands. Die Elbe flie3t durch die Stadt und
verbindet sie mit der Nordsee. Der Elbstrand ladt zum Baden ein. Doch auch weitere Sehenswiirdig-
keiten wie die Hauptkirche Sankt Michaelis sowie die beriihmte Elbphilharmonie warten darauf von
euch entdeckt zu werden.

Das Highlight dieser Stadtereise ist der Besuch im Stage Theater im Hafen Hamburgs beim Musical
,Konig der Lowen”. Gemeinsam tauchen wir in die Abenteuer von Simba in der farbenprachtigen
Tierwelt der Serengeti ein!

Angebot: 830 028 Erwachsene ab 18 Jahren

Wann: 20.05.-24.05.2020

4 Teilnehmer/innen

Gruppengréle: 2 Mitarbeiter/innen

Bei Inanspruchnahme von Pflegeleistungen: 393,75 €
fur Selbstzahler: 1.125,00 €

Kosten:
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Stadtereise
Hansestadt Hamburg

Hamburg ist eine bekannte Hafenstadt im Norden Deutschlands. Die Elbe flie3t durch die Stadt und
verbindet sie mit der Nordsee. Der Elbstrand ladt zum Baden ein. Doch auch weitere Sehenswiirdig-
keiten wie die Hauptkirche Sankt Michaelis sowie die berihmte Elbphilharmonie warten darauf von
euch entdeckt zu werden.

Das Highlight dieser Stadtereise ist der Besuch im Stage Theater im Hafen Hamburgs beim Musical
,KOnig der Lowen"”. Gemeinsam tauchen wir in die Abenteuer von Simba in der farbenprachtigen
Tierwelt der Serengeti ein!

Angebot: 830 028 Erwachsene ab 18 Jahren

Wann: 10.06. - 14.06.2020

= . 4 Teilnehmer/innen
Q Gruppengrofe: 2 Mitarbeiter/innen

Bei Inanspruchnahme von Pflegeleistungen: 393,75 €

Kosten: fir Selbstzahler: 1.125,00 €

12



Texel
Vakantiepark De Krim

In diesem Jahr fuihrt es uns in den Norden der niederlandischen Insel Texel. Im Ferienpark De Krim im
Dorf De Cocksdorp, erwartet uns eine gerdumige und luxuriose Familienvilla mitten in einem Natur-
gebiet. Der Ferienpark gilt als der am besten ausgestattete Park in Texel und bietet u.a. ein modernes
Innen- und AuBBenschwimmbad mir Rutschbahnen und Wildwasserbahnen. Au3erdem sind Strand
und Meer nur wenige Minuten entfernt.

Auch das Stadtzentrum von De Cocksdorp liegt in unmittelbarer Nahe. Mit seinen verschiedenen
Boutiquen, Restaurants und Stral3encafés verspriiht das Dorf einen ganz eigenen Charme und ladt
zum Wohlfihlen ein!

Angebot: 830 059 Erwachsene ab 18 Jahren

Wann: 04.09. - 18.09.2020
10 Teilnehmer/innen :
&

Gruppengrée: 5 Mitarbeiter/innen

Bei Inanspruchnahme von Pflegeleistungen: 593,25 €
fur Selbstzahler: 1.695,00 €

Kosten:

13



lhre Meinung
ist uns wichtig

Das Lebenshilfe Center wurde von seinen Kunden auf eine weitere mogliche Urlaubsreise
angesprochen.

Damit wir das weitere Urlaubsprogramm genauer planen kdnnen, mochten wir Sie nach lhrer
Meinung fragen.

Haben Sie Interesse an einer Flugreise ins Ausland fiir Erwachsene vom 04. bis 15. Mai 2020?
Auf der folgenden Seite stellen wir Ihnen diese vor.
Dafiir bendtigen wir eine schriftliche Riickmeldung.

Bitte reichen Sie bis zum 29. November 2019 das beigefligte Formular ,Riickmeldung” im
Lebenshilfe Center ein. Nach Prifung der eingegangenen Meinungen kénnen wir eine verbindliche
Zusage fir die Reisen geben.




Flugreise ins Ausland
fur Erwachsene

Der hohen Nachfrage nach einer Flugreise ins Ausland fiir Erwachsene, méchten wir gerne nachkom-
men. Aufgrund der anfallenden Assistenz ist eine Reise allerdings nur mit passenden Reisebegleitern
maoglich. Flr diese Reise suchen wir Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die sich gerne sozial enga-
gieren. Vorerfahrungen sind gewiinscht, jedoch nicht zwingend erforderlich! Gerne kénnen Sie uns
Freunde, Nachbarn, Angehorigen etc. weiterempfehlen.

Haben Sie Interesse an einer Flugreise ins Ausland vom 04. bis 15. Mai 2020?
Dann melden Sie sich bei uns!

Angebot: 830 060 Erwachsene ab 18 Jahren

U U
w Wann: 04.05.-15.05.2020
474

6 Teilnehmer/innen

Geplante Gruppengrde: 3 Mitarbeiter/innen

Bei Inanspruchnahme der Pflegeleistungen

Geplante Kosten: und fur Selbstzahler: stehen noch nicht fest

Vorladufige Leistungen: X Unterbringung in 2- bis 3-Bett Zimmern
X Betreuung vor Ort X Vollverpflegung (Selbstversorger)
X Transfer X Programm / Ausfliige

15



@ Lebenshilfe Center

Cranger Strafl3e 6
45894 Gelsenkirchen

Telefon 0209 /7026 40- 10
Telefax 0209/702640-19
post@lebenshilfecenter.de
www.lebenshilfecenter.de




